
 
KNIHY S TÉMATIKOU ŠKOLNÍHO STRAVOVÁNÍ ZA VÝHODNÉ CENY 

 

Receptury pokrmů pro školní stravování  
Receptury byly zcela přepracovány, aby vyhověly současným výživovým a hygienickým 
požadavkům a zásadám správné výrobní praxe. Poskytují možnost sestavit pestré jídelní lístky 
se značnou variabilitou použitých surovin. 
1. díl - Receptury pro přípravu pomazánek, polévek, studených pokrmů, nápojů 
2. díl - Receptury pro přípravu hlavních pokrmů z hovězího, vepřového, uzeného, skopového, 
sekaného, telecího, drůbežího masa 
3. díl - Receptury rybích, 2. část drůbežích, polomasitých a bezmasých, slaných a sladkých pokrmů, příloh, 
salátů, moučníků 
Naše cena 745 Kč                    
 
„1000 RECEPTUR PRO VEŘEJNÉ STRAVOVÁNÍ“  - USPOŘÁDAL MIROSLAV MELICHAR 
Receptury jídel v normách pro veřejné stravování, včetně CD s CD recepturami, které lze 
nahrát do některých verzí našeho softwaru Sklad.  
V knize najdete obrovské množství receptů s podrobným postupem výroby na  

10 porcí! 
Naše cena 410 Kč                    
 

„VAŘÍME DĚTEM“ - MUDR. PETER HORAN, PAVLA MOMČILOVÁ 
Kniha s cennými radami a informacemi z oblasti zdravého stravování obsahuje více než 650 receptur 
určených pro dětského strávníka. U těchto receptur šitých na míru rodinnému prostředí si každá zkušenější 
vedoucí jídelny jednoduše upraví normování i pro svou jídelnu. Publikace, která není jen pouhou kuchařkou, 
ale i studijním materiálem. 
Naše cena 281 Kč    
 

AŤ NÁM CHUTNÁ VE ŠKOLE - ANNA PACKOVÁ A KOL. 
Netradičně pojatá kuchařská kniha určená pro školní stravování. Recepty pocházejí 
přímo z praxe, tedy ze školních kuchyní, a jsou opatřeny přesným dávkováním pro 
určitý počet strávníků. Díky grafickému řešení je publikace velmi přehledná 
a praktická. Na závěr je uveden vzorový jídelníček na jeden měsíc. 
Naše cena 310 Kč                  
 
 

VE ŠKOLE NÁM CHUTNÁ - ANNA PACKOVÁ A KOL. 
Pokračování úspěšného souboru receptur Ať nám chutná ve škole. Netradičně pojatá 
kuchařská kniha určená pro školní stravování. 
Naše cena 360 Kč      
 
 

VAŘÍME PRO DĚTI – DAGMAR VON CRAMM 
Výživa dětí v první letech života je nesmírně důležitá. Dítě musí mít dostatek nezbytných 
živin, ale také by mělo získat k jídlu správný vztah, jídla by mu měla nutričně vyhovovat 
a zároveň chutnat. Jak to udělat? V této kuchařce se dozvíte detailní a přehledné odpovědi 
na tuto otázku - jak a z čeho správně vařit, jaké potraviny používat a jak je připravovat. 
Recepty jsou napsány tak, abyste je mohli připravit v klidu, bez stresu - jsou jednoduché 
a z přísad, které jsou všude k dostání.   
  Naše cena 539 Kč 

 
 

Do celkové ceny nejsou zahrnuty expediční náklady (poštovné a balné) ve výši 100,- Kč.  
Všechny ceny jsou uvedeny včetně DPH. Nabídka platí do vyprodání zásob.  
Firma VIS Vám objednané knihy zašle poštou do 14 dnů.  
 
Knihy objednávejte e-mailem na adrese objednavkyknih@visplzen.cz, nebo na telefonním čísle 
377 457 334. 

Do objednávky nezapomeňte uvést svoje jméno, telefon a e-mailovou adresu, fakturační údaje (IČO, 
název, adresa) a dodací adresu, pokud se liší od fakturační. 
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